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Como en todas las familias, el paso del tiempo
marca etapas, generaciones... Un dia los abuelos
ya no estan, los padres se hacen mayores, los
hijos asumen nuevas responsabilidades.

La Familia del Sagrado Corazén conoce bien este
ciclo. Tras la muerte de Sofia Barat, la Sociedad
dio continuidad a la intuicién primera del mejor
modo que supo. Se fue adaptando a la expansion
geografica, a los cambios sociales... Y con el
impulso del Concilio, actualizé los modos de
vestir, de vivir insertas, de convivir con el mundo.

Ya hace un tiempo que la realidad nos plantea
otro reto: compartir el carisma recibido con los
laicos, mujeres y hombres que beben de la misma
tradicion que las religiosas, y con los que
compartimos mision y espiritualidad. Y el Curso
online de educador del Sagrado Corazén,
propuesto por la Fundaciéon educativa Sofia Barat,
es un medio privilegiado para este fin.

Este nimero de Latidos recoge alguno de sus
frutos a partir de la experiencia de varios de sus
participantes.

Como en el ciclo de la vida, la Sociedad confia su
herencia a una nueva generacion de religiosas y
laicos que asumen este relevo como un legado
precioso, como un regalo inestimable.
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Antigua alumna del Sagrado Corazon de
Sevilla. Licenciada en Biologia. Llevo 32
anos trabajando en el colegio Santa Maria
de los Reyes de Torreblanca, Sevilla. He
sido tutora vy profesora de
Biologia-Geologia, Matematicas,
Fisica-Quimica, Tecnologia, Religion y
Plastica en 3° y 4° de ESO.

He estado 6 anos ejerciendo el cargo de
Directora pedagogica de ESO y otros 6 de

Directora general. Desde el curso 2019/20
soy la responsable del ambito pedagogico
del equipo de titularidad de la Fundacion
Educativa Sofia Barat.

Ha sido una formacion que me ha
permitido conocer momentos
importantes de la vida de Magdalena Sofia
y las circunstancias que vivié que fueron
moldeando su personalidad vy los inicios
de |la sociedad del Sagrado Corazon.

He podido profundizar en la concepcion
pedagdgica de |la época, asi como la
respuesta que desde ahi dio Magdalena
Sofia a la necesidad de educacién de las
ninas y jovenes a las que dedico su vida.

Como antigua alumna del Sagrado
Corazon he vivido muchos momentos
distintos de la congregacion y el poder
conocer y profundizar en la evolucion
histdrica de |la Sociedad, me ha permitido
comprender lo que vivi con ojos de nina y
posteriormente de maestra.

Todo este conocimiento te permite ser fiel
a nuestra herencia, conectar con nuestro
pasado para poder asi dar respuesta a los
momentos educativos que vivimos desde
una fidelidad creativa.
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¢ Qué te ha aportado
participar en este curso?

Me ha permitido conocer en
profundidad la historia del Sagrado
Corazon, entendiendo mejor el contexto
historico y religioso en el que se sitlda su
origen. También me ha ayudado a
conocer mejor la historia personal de
Magdalena Sofia, a descubrir las
multiples influencias y apoyos que tuvo
y a valorar como sus rasgos personales
se expresan a lo largo de una vida de
servicio. Me ha ayudado a identificar las
caracteristicas fundamentales de los
principales retos que ha ido enfrentando
la labor de la Congregacion a lo largo del
tiempo y que han sido esenciales para
construir un sentido de identidad cada
vez mas rico y profundo.

Fundamentalmente me ha servido para
apreciar la historia del Sagrado Corazdén
como una historia de confluencias y de
sinergias, de voluntades diversas unidas
por un propoésito comun.

¢ Qué has descubierto
de Sofia Barat?

Mucho mas de lo gue esperaba en un
primer momento. Al poco tiempo de
empezar a trabajar en el colegio, una
religiosa me invito a leer una biografia
de Magdalena Sofia para ayudarme a
conocer mejor la vida de la fundadora,
asi que tenia ciertas nociones acerca de
los eventos mas conocidos de su vida.

El curso, no obstante, aborda |la
formacidon sobre su vida con una
profundidad y una extension que me
han permitido descubrir muchisimos
aspectos que ignoraba por completo. Ha
sido una invitacion a conocer mejor la
maravillosa complejidad que supone la
vida interior de Magdalena Sofia. Esto, a
su vez, me ha ayudado a valorar aun
mas su vocacion de servicio.

En tu tarea diaria,
¢cual crees que es
tu principal
aportacion a
nuestro estilo
educador?

Es una pregunta compleja. Me gustaria
pensar que trato de dar valor a la reflexion
pedagodgica y trato de compartir esta
inguietud con mis companeros: a
preguntarnos acerca de las cosas que
hacemos y si hay formas mejores de
hacerlas, a tratar de leer cuales son las
necesidades de nuestros alumnos, a buscar
aquello que resulta esencial para no
perdernos en lo superfluo, a mejorar
nuestros conocimientos y nuestra formacion
para poder brindar un mejor
acompanamiento a su proceso de
crecimiento.

Trato de celebrar y de respetar la
individualidad de cada alumno, invitandoles
a ellos a hacer lo propio. También les animo a
explorar su vida interior para, desde el
encuentro personal con uno Mmismo y con
Dios, poder construir relaciones mas ricas y
significativas con los demas, convirtiéndonos
en el cambio que este mundo necesita para
poner a la persona en el centro.

Finalmente, trato de poner mis dones al
servicio de la accion educadora y no al
servicio de mi ego, lo que siempre resulta un
reto.




ELISA
DE MAIA

SARRIA

El curso sobre el perfil educador del Sagrado
Corazén me ha permitido como tutora
conocer mas de cerca el contexto, el perfil
personal y toda la trayectoria de nuestra
fundadora, Santa Magdalena Sofia Barat.

Eso ayuda a profundizar en el porqueée de
nuestra labor. La mision de la Comunidad
del Sagrado Corazon, desde |os inicios de |a
Congregacion, con una doble mision
evangelizadora y educadora para
transformar la sociedad generando

oportunidades a las mujeres a traves de |a
educacion, hasta los tiempos actuales en los
gue mantenemos ese compromiso con
nuestra sociedad.

Saberse miembro de esta comunidad
educativa, entendiendo sus inicios, el porqué
de su creacion y sus objetivos, es alentador.
Anima a continuar con esa labor, aportando
cada uno nuestro granito de arena en esta
gran familia del Sagrado Corazon.




Sofia Barat

Nuestra fundadora tenia un carisma
especial. Era valiente y emprendedora. A
pesar de crecer en un momento en el que
las chicas apenas tenian acceso a la
educaciéon y con un clero bastante
impositivo y alejado de la sociedad, ella se
preocupo por formarse a conciencia, se
comprometio dialogando con la autoridad
eclesiastica y fundo la Sociedad del Sagrado
Corazon.

Desde la Congregacion trabajo por forjar un
equipo sélido de religiosas que no se
limitaban a la vida contemplativa, sino que
iniciaron una actividad abierta a la sociedad
del momento. Penetraron en las familias de
Francia, de diferente contexto social y se
ocuparon de formar a sus hijas a nivel
personal, espiritual y académico.

Siempre tenaz y trabajadora, a pesar de su
fragil salud, quiso llegar a mas personas
haciendo crecer la Congregacion por otros
paises de Europa y después por América,
gracias a la incansable labor de companeras
como Santa Filipina Duchesne.

Transmitié a todo su equipo una sensibilidad
especial y un trato muy cercano y
comprensivo hacia las alumnas. Consideraba
indispensable conocer a cada alumna,
valorarla y apreciar lo mejor de cada una de
ellas, para ayudarles a crecer, exigiéndoles,
pero motivandoles y ayudandoles a
superarse.

Creo gue conocer la historia de Santa
Magdalena Sofia Barat como ejemplo de
apertura y servicio a los demas, de
acercamiento de la Iglesia a las personas,
como referente de emprendimiento y de
teson, no tiene precio.

En tu tarea diaria,
;cual crees que es
tu principal
aportacion a
nuestro estilo
educador?

Desde que entré como profesora en el
Sagrat Cor Sarria, he procurado tomar
ejemplo de las religiosas del colegio. No
solo de las que estan hoy en dia con
nosotras, sino también de todas las que
han ido pasando por nuestra vida, desde
su labor en el colegio.

Transmitir a las nuevas generaciones de
profesores ese tono sencillo y cercano, las
ganas de trabajar con humildad
dispuestos a dar carino a nuestros
alumnos y no solo ensefiar conocimientos,
son ejemplo de las actitudes que “se
respiran” en el Sagrado Corazdn, que
todas las religiosas me han transmitido y
que vale la pena mantener.

Una de las cosas que he valorado tanto
cuando era alumna, como luego de
profesora, ha sido el hecho de que en
nuestro colegio se nos exigiera mucho,
pero con afecto y carifo.

Ese modelo de afecto hacia los alumnos,
el verlos como un todo, desde la
perspectiva humana y espiritual y no solo
la académica, para mi es clave. Quererlos y
acompanarlos en su crecimiento,
animandoles a dar lo mejor de si mismos
en cada momento y ayudarles a ser
agradecidos, forma parte de nuestro dia a
dia y ya casi nos sale de forma
espontanea.

Transmitir todos esos valores tan nuestros
y compartir con las generaciones mas
jovenes tradiciones como el dia de Mater o
la historia de Santa Magdalena Sofia, me
lena mucho y me hace sentir parte viva y
muy querida de esta gran familia del
Sagrado Corazoén.






¢, Qué te ha
aportado participar
en este curso?

En primer lugar, he retomado vy he
refrescado el curso que realicé como
alumno hace 5 anos. La lectura y estudio
de la documentacion actual, ha supuesto
una actualizacion y reelaboraciéon de los
contenidos.

Pero la aportacion mas importante ha sido
la de los participantes en el curso. Cada
uno, desde |a realidad de su colegio, desde
sSu propia experiencia y desde su
trayectoria reflejadas en los trabajos que
iban elaborando, me han enriquecido.
Estoy aprendiendo de todos ellos vy ellas.

He constatado gue hay muchos
elementos comunes compartidos:
actitudes, valores, sentimientos,
concepciones educativas, experiencias...
Con algunos me he sentido
especialmente identificado, su experiencia
y su trayectoria en el Sagrado Corazon son
muy parecidas a la mia.

¢ Qué has descubierto
de Sofia Barat?

Lo gue he descubierto en estos meses
amplia el conocimiento que tenia de Sofia.
Cuando hice el curso como alumno,
descubri una imagen de ella mas
humanizada y realista, de una mujer con una
gran fuerza y determinacion, que afrontaba
las dificultades que iban surgiendo, con un
gran corazon, cercana a las personas, con un
gran amor por Jesds, vy siempre fiel a su
intuicion fundamental.

Este ano se me ha ido perfilando con mas
claridad su dimension contemplativa y su
interioridad. Esta mirada de Sofia de la
realidad del mundo, de |la humanidad que
sufre, "yvendo del corazon traspasado de
Cristo, al corazdn traspasado de la
humanidad", gue surge de su interior, la lleva
a la accién y se concreta en la mision: el
anuncio de la Buena Nueva de Jesus de
Nazaret.

En tu tarea diaria, ¢ cual
crees que es tu principal
aportacion a nuestro
estilo educador?

Considero que mi aportaciéon es como un
grano de arena, que se suma al de otros
muchos educadores y educadoras.
Educamos a partir de lo que somos, a partir
de los valores y actitudes que vivimos. En mis
primeros anos en el colegio de Diputacio
recuerdo como las religiosas y algunos
compafneros me transmitieron el carisma y
el estilo educador del Sagrado Corazon por
contagio, de manera vivencial, no a través
grandes explicaciones. Es algo que cada dia
tengo presente en mi relacién con los
alumnos, con los compaferos, con el
personal del colegio, con las familias. Soy
consciente que fue una formacidn inicial
muy importante, que incidid en aspectos
educativos y en mi desarrollo personal.
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Vivo en Sevilla. Fui
profesora de Inglés en
Sta. M? de los Reyes
(Torreblanca) los cursos
97-98 y 98-99. Desde
1999 estoy en Sta M® del
Valle (Aljarafe) como
profe de Inglés en ESO y
Bachillerato. Desde el
curso 2018-19 soy
directora general. Llevo
el Sagrado Corazén en
las venas.
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Qué sentido ha tenido para mi hacer el
Curso de Educador del Sagrado Corazén

Hice la formacion del Educador del
Sagrado Corazon en el curso 14-15. Eran
mis tutoras M*José Xara-Brasil y Rosa
Carbonell.

Ya he hecho cursos desde entonces... Pero
este deja una impronta. No vuelves a
entrar en un aula sin ir detras un séquito
imaginario de cientos de religiosas y
educadores que te han precedido, como si
todos ellos entraran contigo al aula y te
dijeran “jtu puedes, veras que facil si te
apoyas en él!". No vuelves a mirar a un
NnifRo, una nina sin tratar de descubrir lo
gue Sofia vio para empujarla a fundar
colegios por doquier.

Cuando miro a fulanito en 2° ESO B y
tengo ganas de que por fin este quieto, o
este tranquilo, o de sentarme por las
tardes en su casa y animarlo a trabajar un
poquillo, imagino cuanto amor habia en la
mirada de Sofia para montar la que
monto. Y lo hizo sin la ayuda de internet,
sin movil, siquiera una maquina de escribir
para redactar los programas de las
asignaturas o escribir las 14000 cartas a
sus hermanas, a las que contagié como yo
nunca he contagiado a nadie. Y lo hizo sin
paracetamol o calefaccion.

Y entonces pienso: no miro como ella, no
amo como ella, no tengo el valor de ella,
pero soy educadora desde hace mas de 24
afos y un dia algunos pensaron que
podria dirigir uno de sus coles. Y aqui
estoy, que raro es el dia que no me
acuerdo de lo enferma que estuvo a veces,
de las muchas que tuvo que mediar entre
hermanas, o animaba a las
desesperanzadas y de poca fe; cdmo
defendid con garras su proyecto ante la
sociedad, la iglesia, otras congregaciones;
como viajé para ver por ella misma cada
realidad, para aprender de primera mano,
para animar mas de cerca, para ver lo que
las cartas no le mostraban..para llegar al
corazon de cada una empujada por el
corazon de Jesus.

He olvidado muchos datos que podre
recordar cuando quiera porque atesoro
buenos libros sobre ella, pero lo que ya no
me dejara sera el ejemplo de un corazon
fuerte que ha depositado su fortaleza en
Dios.

Y a veces caigo y me quejo de que dirijo
un colegio en medio de una pandemia...
Con ella liderando ese séquito imaginario
que me acompana, (Quiéen dijo “miedo"?




Mi nombre es Ernesto Gallego y soy
profesor de ciencias del Colegio Santa
Maria de los Reyes de Torreblanca desde

TO R R E B LA N CA septiembre de 2008.
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Del curso ¢ qué te
ha sorprendido?

Tuve la suerte de realizar el Curso Online de
Educador Sagrado Corazon en el curso 2013
— 2014. El gue haya pasado este tiempo
puede parecer un pegueno inconveniente
pero realmente es una gran ventaja a la hora
de responder a estas preguntas: basta con
recordar lo que dejé mas huella en miy que
aun perdura. En primer lugar, lo que mas me
sorprendio del contenido del curso fue lo
bien estructurado que estaba, encontre
l6gico y pedagdgico el paso de un maodulo al
siguiente. Y en honor a la verdad, lo detallado
y exhaustivo del mismo. Requirio mucho
tiempo y dedicacién, como no podia ser de
otra forma.

En cuanto a algun punto que resenar, me
gusto comprobar que desde los inicios las
hermanas se acercan a la realidad, sin
enclaustrarse ni amedrentarse con las
muchas dificultades de |la parte de |la historia
que les tocd y toca vivir, atendiendo los
problemas de las ninas y ninos, también en
barrios de pocos recursos, como llevo viendo
en Torreblanca desde pequeno (yo pasé mi
ninez en el barrio).

¢ Qué has
descubierto de
Filipina Duchesne?

En Filipina descubri a una religiosa paciente,
instruida, valiente, convencida de cual era la
misién que Jesus tenia para ella y que, por
tanto, nada la detendria para llevarla a cabo:
no importaban el tiempo de espera, los
peligros del camino, ni lo desconocido del
destino. Le bastaban su amor por Jesus y por
el projimo.

Filipina, para miy mi labor en el colegio, es
inspiradora. Me reafirmo en la conviccion de
que se puede ganar el carino y el respeto de
los demas, educar y evangelizar con el
propioc ejemplo. Este debe ser el pilar
principal de nuestra labor en el colegioy en
la vida. Ella lo hizo asi, incluso sin mediar
palabra.

La intuicion
educadora de
Sofia Barat,
¢ sigue siendo

I Necesaria hoy?

Como ensenamos a nuestros alumnos, daré
la respuesta recogiendo la pregunta: la
intuicion educadora de Sofia Barat es mas
gue necesaria hoy. Para dar esta respuesta
tan tajante me fijo en las similitudes del
tiempo en que ella vivio y el que nos ha
tocado a nosotros. Veo las mismas
necesidades y la respuesta de la Santa
Madre a ellas sigue siendo muy vigente.

Debemos seguir hablando de Jesus a un
mundo que se separa de El, que lo niega,
gue se burla de quien lo sigue. Debemos
seguir educando a los nifios y a las ninas, si,
para un mundo que se resiste a abandonar
el machismo y su violencia.

Debemos de seguir dando ejemplo de
valores cristianos para un mundo que los

sustituye por valores humanos como si
fuesen antagonistas jcuando son la misma
esencial Debemos seguir siendo luz para
nuestra comunidad y familia para un mundo
qgue defiende el individualismo. Debemos
seguir mostrando el poder de |a solidaridad y
de |la fraternidad frente a un mundo
enviciado por lo econémico y el
consumismo. Debemos seguir mostrando
gue nos importa cuidar de un mundo que se
nos ha regalado. Debemos seguir
manteniendo colegios como el mio para un
mundo gue nos acusa de clasistas.

Debemos seguir nuestra mision en nuestro
pequeno lugar en este mundo. Como nos
pide la Santa Madre, como nos lo pide el
Sagrado Corazon de Jesus y el nuestro.

14



ELENA MARIA
PERERA

FUERTEVENTURA




Agradezco la oportunidad que se me
brinda de poder compartir mis reflexiones
sobre |la formacién en el estilo educador
del Sagrado Corazén. En primer lugar,
quisiera explicar el momento en que llegd
este curso a mi persona. Comence otro
ano académico en plena pandemia con
todo lo que esto supuso para nuestro
gremio. Sentia cansancio, incertidumbre,
miedo, frustraciéon y ansiedad. Sin
entusiasmo comencé la formacion en el
primer trimestre, quejandome de gque no
era el momento para asumir esta
responsabilidad anadida. Mi caracter no
permitia la posibilidad de empezar algo y
no terminarlo.

Después de |la primera actividad tuve que
admitir gue el curso empezo a provocar
ciertos comportamientos- pensamientos
en mi. De repente, me senti con fuerzas de
llevar la carga diaria de trabajo que se me
venia encima con otra mentalidad. Me vi
sorprendida por ciertos detalles en los
contenidos que desconocia sobre |a
historia de la Sociedad del Sagrado
Corazon. Estaba atraida por todo lo que
tenia que ver con los momentos mas
convulsos y cadticos de |la Sociedad. Senti
calma y esperanza al descubrir |a
capacidad que tenian nuestras RSCJ a
través de los tiempos de encontrar la luz
para iluminar el camino hacia un futuro
incierto.

La formacion cohesioné mi experiencia
docente con los verdaderos principios
esenciales de |la Sociedad. Senti el
compartir del verdadero carisma de la
Sociedad. Reconoci el testigo directo que
habian pasado de nuestra fundadora a
través de ellas hasta mi.

Visualicé, verbalicé y comprendi el estilo
educador que estoy obligada a revisar
permanentemente. La formacion hizo que
parara en mas de una ocasion para
interiorizar y aplicar lo aprendido en mi
tarea docente diaria.

Filipina Duchesne

En la figura Filipina Duchesne y en su
llamada misionera entendi la necesidad de
ser austera, de rezar, esperar y tener calma.
Ella abrio el camino entre los mas pobres
para intentar hacer un mundo mas justo.
Estaba algo abrumada por las distintas
percepciones que habia de ella en el
continente americano con respecto al
europeo. Su vida llena de fracasos y
dificultades fue un gran ejemplo vy
admiracion. Veo en ella el no tener miedo a
la decepcion o la derrota y ser valiente ante
lo desconocido. También con Filipina me vi
contemplando el qué hacer en momentos
de dificultad y desesperanza.

Sofia Barat

La intuicién educadora de Sofia Barat la
describo como una esencia preciosa que
sale de las entranas mas profundas de su ser.
Es extensa, fuerte y natural. Guia espiritual y
administradora de talentos. Siempre estara
viva y vigente. Es el hilo conductor de toda la
formacion. Lo identificas y percibes en tu
manera de educar, en tu centro, en tus
compaferos y sobre todo en los adultos que
vuelven a tu vida para recordarte que un dia
fueron un alumno/a del Sagrado Corazon.
Toda mi experiencia docente se guia por ella
y sobre todo por las opciones preferenciales
por los pobres vy la justicia, paz y la integridad
de la creacion. Mas que nunca tenemos que
garantizar el estilo educador del Sagrado
Corazon, tenemos que mirar hacia atras a
esta intuicion educadora tan basica y
fundamental. Siempre vuelve con fuerza
para recordarnos y ayudarnos a transformar
esta sociedad, educando juntos desde la fe
para la justicia de todos.
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A lo largo del curso 17/18 realicé el curso
on-line de educador del Sagrado Corazon. A
pesar de llevar ya unos cuantos anos en el
centro de Valdefierro, era mucho el
desconocimiento que tenia sobre diferentes
aspectos de |la Sociedad del Sagrado
Corazon. Fue un curso que me permitio un
acercamiento desde diferentes frentes.
Desde el frente del conocimiento, me
permitio conocer mas la figura e inquietudes
profundas de Sofia, asi como de la vida
posterior de la Congregacion: una lectura
continua de la realidad vivida que se hace
desde dentro, para ofrecer la mejor
respuesta posible al tiempo y lugar en el que
se vive. También fue un acercamiento desde
el frente personal, en el gue uno se contrasta
en su labor educadora, en su papel dentro
de las estructuras del colegio, en su forma de
acompanfar a alumnos, companeros,
familias... un acercamiento que ayuda a
ubicar mejor la funcién-mision que uno
realiza dentro de algo grande y compartido,
y que ayuda a seguir llenando la mochila
personal de conocimientos, reflexiones...

En el acercamiento al estilo de educar del
Sagrado Corazon, lo primero que me salta a
la vista ya desde los tiempos de Sofia, es ese
partir de la realidad. El objetivo es
transformar el mundo gracias al crecimiento
de las personas y las sociedades de las que
forman parte, a la luz del Evangelio y la
experiencia de Dios. Es un eje transversal
desde el principio, con flexibilidad en las
estructuras, en la pedagogia, que busca dar
la mejor respuesta posible desde el lugar, el
tiempo, y la situacion concreta en la que toca
estar, para hacer crecer desde alli lo maximo
posible. Las realidades son cambiantes, y las
que vivio Sofia en sus comienzos, pueden ser
diferentes a las gue se puedan vivir hoy, pero
el espiritu que las anima, y los objetivos que
persiguen, en esencia, son parecidos.

Abordar a la persona en su integridad, es otra
de las cosas que se tiene claro desde el
principio. El objetivo es acompanar en el
crecimiento en todas las dimensiones, no solo
en la exigencia académica de calidad. El
crecimiento en interioridad, en espiritu critico,
en busqueda de la verdad, en gestion de las
emociones, en experiencia de oracion...

se encuentra al mismo nivel que aprender
matematicas, lengua o inglés. También en
este caso nos toca adaptarnos a la diversidad
que tenemos, y desde los valores de
cooperacion y fomento de la responsabilidad
individual, exigimos a cada uno en funcién
de lo que puede dar de si mismo. La
exigencia de calidad en los aprendizajes,
como puente que permita transformar el
mundo desde la buena preparacion
académica, es patente desde el origen,
incluyendo en esa preparacion, la formacion
de la persona de forma integra. Nada facil es
esto que escribimos en el papel con alegria, y
requiere de una constante revision de
medidas, grupos, objetivos concretos...

La contemplacién de la realidad sigue
teniendo un lugar preeminente en las
nuevas Constituciones de 1982, pero la forma
de colocarse en esa realidad va del Corazén
traspasado de JesUs al corazon traspasado
de la humanidad. Habia que estar mas
insertadas en las dificultades de las personas,
en sus sufrimientos, mirando la vida desde
los pobres. Esto provoca todo un
movimiento de cambio institucional en lo
organizativo, pero también en lo
ideologico-espiritual-teolégico. Se trata de
un ejercicio muy valiente, de apuesta, que da
marca de calidad al Carisma del Sagrado
Corazdén. Se trata de ser mas fieles al
Evangelio y a los nuevos tiempos,
proponiendo un modelo que va de dentro
hacia fuera, y desde lo de abajo, lo pequefio,
hacia lo alto, lo grande. Es importante el
sentido de esto.

Tres aspectos he querido destacar de mi
acercamiento al Carisma del Sagrado
Corazoén a través del curso on line. Tres
aspectos que trato de hacerlos mios, en los
que creo, ¥y que, a mi entender, son una
excelente propuesta para el mundo, y, por
ende, para todos los que formamos parte de
esto. El binomio apostolico-contemplativo (y
ala inversa) es la fuente que alimenta el dia a
dia de salir a la realidad, que sigue dando
sentido a lo que se hace, nos ayuda a
comprender, y nos hace mas grandes y
fuertes en el amor.
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No es posible expresar lo que significa para
mi formar parte de esta historia sin
retroceder un poco en mi historia personal.

Llegué al colegio Sagrado Corazon de
Godella con unos 15 “conflictivos” anos.
Aterricé agqui desde un centro en el que
nunca llegué a encajar.

No tardé mucho en sentirme una mas.
Pilar Meléndez, directora en aqgquel
momento, se convirtio en mi referente. De
vez en cuando, cuando ella consideraba o
podia, me sacaba de clase y me llevaba a su
despacho. Simplemente para preguntarme
como estaba, como iban las cosas en casa...
Un acompanamiento sencillo, sin mucha
burocracia. Pero, para mi, el mejor que pude
tener. Siempre habia querido ser maestra,
pero ahora tenia un modelo a seguir.

La vida me volvio a llevar a las puertas del
Sagrado Corazon. Por casualidad, una
companera del centro en el que trabajaba
en ese momento, me comenta que deja
unas horas como educadora. Y alli voy yo,
cambiando mi tutoria por esas horas.

Por casualidad, una profesora coge una baja
que Cristina Murillo me ofrece, yo acepto.
Por casualidad, una operacion de juanetes...
Por casualidad, una baja por operacion de
vista...

Por casualidad, otra baja...

Por casualidad, todas cuadraban para ir
cubriendo una tras otra.

Como dice Juan Manuel Cotelo, la casualidad
es, sin duda, la forma que Dios tiene para
intervenir en nuestras vidas, sélo tenemos
que guerer verlo.

Desde este marco, quiza se puede entender
mejor que sienta la historia del Sagrado
Corazon, en parte, como mi historia. La luz y
el calor del fuego de Santa Magdalena Sofia
ha llegado a mi en las personas de Pilar y
Cristina.

Cuando me ofrecieron realizar el curso sobre
la figura de Santa Magdalena Sofia, me senti
muy afortunada, ya que conociendo parte de
su vida, no habia profundizado mucho en su
espiritualidad, su intuicion... su historia. Me
resulta muy dificil expresar en unas pocas
palabras lo que me ha aportado este curso.

Si, si te lo tomas en serio son horas de trabajo

porque cada modulo te lleva a “investigar”
mas sobre la figura de nuestra fundadora.
A descubrirla como mujer valiente
adelantada a su tiempo. Descubrir a una
mujer visionaria que veia la necesidad de
provocar el cambio desde la formacion de
personas comprometidas que estuvieran
dispuestas a transformar la sociedad. Una
mujer sin miedo que supo acompanar
manteniendo la distancia cuando era
necesario. Mujer de silencio
contemplativo, pero en accion recorriendo
los caminos para hacerse presente
siempre que era necesario.

Creo gue ese acompafnamiento a cada
una de sus hermanas ha llegado a
nuestros dias. La plasticidad gque ha
demostrado la congregacion con el paso
de los anos, esa capacidad de adaptarse a
las necesidades de cada momento. Pasar
de la “semiclausura” al apostolado activo,
supone salir de la zona de confort (tarea
nada sencilla) para ponerse en la arena,
abrirse al "abismo” de lo desconocido,
superar lo que podia suponer una crisis de
identidad; y capitulo tras capitulo salir mas
reforzadas en lo que realmente era el
“suefo” de Magdalena Sofia.

Hoy, yo me siento parte de este sueno, y
en mi dia a dia con los alumnos intento
transmitir esa mirada que se nos
descubrio en el curso; una mirada
profunda que llega a cada alumno, no
para ser evaluado sino para ofrecer a cada
uno lo que necesita. Desde mi tutoria y
desde mi participacion activa en pastoral
intento dar sentido a su legado dandome
a cada alumno desde la fascinacion que
me produce leer “..es mas importante
iluminar la mente de la alumnas que
sefalar sus errores” (1874) o “..buscar lo
que mas ayude a la inteligencia” (1852) y
preguntarme ;no es esto la base de la
innovacion educativa? Al leer los
diferentes planes de estudios descubro
gue nuestra fundadora fue una de las mas
grandes innovadoras educativas que
hemos podido tener. Yo quiero ser llama
de fuego para cada uno de mis alumnos.
Y, pienso que si consigo que solo uno de
ellos me recuerde como un ejemplo a
seguir, habra valido la pena.
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Del contenido ; qué
te ha sorprendido?

A pesar de ser antigua alumna, de haber
hecho los cursos de nuevos profesores en los
gue aprendemos sobre |la historia del
Sagrado Corazén y sus principios
educadores, gracias a este curso he podido
profundizar en muchos aspectos que
desconocia o conocia superficialmente. Una
de las cosas que mas me ha sorprendido es
la amplia historia de la Congregacion a nivel
nacional e internacional, llena de momentos
dificiles a lo largo de los tiempos, de los que
han sabido renacer y gracias a los gue han
ido renovando su espiritu. La fuerza de su fe
en Jesus las ha vuelto mas fuertes en los
reveses que han ido surgiendo y gracias a
ellas estamos hoy aqui todos los educadores
del Sagrado Corazén. Han sabido ver desde
sus inicios la importancia de la educacion de
la mujer, en aquella época, para asi poder
cambiar el mundo y la importancia de que
los nifos/as puedan disfrutar de una infancia
con una educacion plena en todos los
aspectos: académico, personal, social y
espiritual.

¢ Qué has
descubierto de
Filipina Duchesne?

Una de las cosas que mas me sorprendio
de Filipina Duchesne fue su capacidad
para continuar adelante a pesar de las
dificultades a las que se enfrento. Ella
realmente pensé que no habia alcanzado
todos los objetivos que se habia planteado
en su mision de llevar el amor al Corazon
de Jesus por tierras americanas. Pero yo
creo gque no fue realmente consciente del
gran impacto gue causo en aquellas
personas que estuvieron a su alrededor.
Su huella ha sobrevivido hasta hoy en dia.

Fue |la “semilla de mostaza” que cred la
que es, hoy en dia, una gran red de
colegios a nivel internacional.

PATRIGIA
ARGIBRY

PLACERES




La intuicion
educadora de
Sofia Barat,

¢ sigue siendo
necesaria hoy?

La gran capacidad de cambio que tuvo
siempre Sofia Barat, hace que su intencion
educadora se adapte bien a todos los
tiempos. Hoy en dia mas que nunca se
busca la educacion personalizada en el
nifo/a, tanto por parte de los educadores
como por parte de las familias, algo en lo
que creia firmemente Magdalena Sofia:
“La fundadora pidio a la Madre Anna de
Roussier gue se asegurase que cada una
de sus alumnas era atendida como si
fuera Unica: asi debe ser, cada padre tiene
el derecho de exigirnoslo." Sofia Barat
queria desarrollar ya de aquella manera en
sus alumnas el sentido y el gusto por la
reflexion, que fuesen conscientes de la
realidad que les rodeaba y supiesen
analizarla con un espiritu critico para asi
poder cambiar poco a poco el mundo.
Estaidea sigue muy en auge en nuestros
dias. No es facil analizar nuestra realidad
con la multitud de estimulos que se nos
presentan. Por ello es tan importante la
forma de educar el espiritu critico que
tenemos en los colegios de la Fundacion
Educativa Sofia Barat. Debemos hacer que
nuestros alumnos/as sean también
capaces de desarrollar esa capacidad de
analisis y reflexion del mundo tan
complicado gue nos rodea hoy en dia y
del que se hace urgente cambiar algunas
cosas, tal y como lo hizo en su momento
Sofia Barat y siempre acompanados del
amor al Corazon de Jesus.
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Soy ltziar Areitioaurtena, profesora y
alumna fundadora del colegio Sagrado
Corazdn de Rekalde. Lo de alumna
fundadora es porque fui la alumna mas
pequena el ano que se inauguro el
colegio, asi que... llevo toda la vida aqui.

Estudié magisterio y saqué el titulo de
euskera, lo cual me valid para entrar a
trabajar en el colegio porque se queria
empezar con el modelo linguistico en el
que la mitad de las materias se dan en
euskera. Trabajé durante ocho afnos en
Infantil y después pasé a Primaria, que es
donde sigo.

Pocos anos después de entrar a trabajar
iniciamos el Departamento de Pastoral,
del cual empecé a formar parte, hasta hoy.
Entonces lo coordinaba Lali Panella, y lo
hizo hasta que se jubild. Siguiendo todo lo
que de ella y del equipo habia aprendido
codf yo la coordinacion durante ocho anos
y ahora, aunque sigo en el equipo soy la
directora pedagodgica de Infantil y
Primaria.

En mi trayectoria, tanto de alumna como
de maestra, me ha marcado mucho el
ambiente de familia que se vive en el
colegio. Las religiosas siempre me hicieron
sentirme como en casa, de mi época de
estudiante recuerdo con especial carino a
la Madre Elgué, M? Dolores Martinez,
Matilde Elio, M? Dolores Salgot, M® José
Arana, Eulalia Uriarte y Genara Sagarduy,
Rosa M® Urtasun, M® Luisa Herran ... Todas
ellas me hicieron sentir como en casa.

“Los tiempos
cambiany
nosotras
debemos
cambiar con
ellos”

Magdalena Sofia

Mds tarde, trabajando, fui conociendo a
mas religiosas, Pili Rubio, Lali Panella,
Marta Jiménez, seguian M Luisa y M?
Dolores (Lolita).. tantas y tantas. Todas
ellas nos trasmitieron el ambiente del
Sagrado Corazoén, que yo lo resumo con
una imagen: Hay en la casa de Algorta una
talla de madera del Sagrado Corazén, casi
de tamano natural, que esta con los
brazos abiertos y parece que esta dando
un paso hacia adelante para abrazarte.
Pues este es el estilo educador que Sofia
Barat nos confid: acoger a todos con
carifo y sacar de cada una de las personas
que se nos confian lo mejor.

Trabajamos para que el equipo de
Pastoral sea el alma del colegio, desde
este equipo, programameos todo el trabajo
en valores, las celebraciones religiosas y en
la medida que podemos, las clases de
religion. Intentamos promocionar
acciones de voluntariado y nos
coordinamos con la parroquia del barrio.
Tenemos la suerte de tener una parroquia
activa, con un movimiento juvenil muy
importante, asi que toda la actividad
pastoral extraescolar la mandamos alli.

Desde la parroquia también se nos tiene
muy en cuenta como colegio, ademas
varias personas del claustro participamos
en diferentes grupos.

El tipo de alumnado que nos llega hoy dia
es muy diverso, desde hijos de familias a las
que lo religioso no les interesa, hasta de
familias de otras religiones. Para todos ellos,
también tenemos algo que decir. La
acogida que hacemos asi como los valores
que transmitimos sirven y son aceptados
por todos. Las personas se sienten
respetadas en sus creencias, y asi nos lo
hacen saber. La realidad nos hace cambiar
las formas de transmitir el mensaje de Jesus
de Nazaret, tenemos gque ir descubriendo
nuevas maneras, ya lo dijo Magdalena Sofia:
“Los tiempos cambian y nosotras debemos
cambiar con ellos”.
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GRANADA

En la apertura de su corazon,

hay sitio para todos
Madeleine-Sophie Barat




¢, Qué has descubierto
del estilo de educar del
Sagrado Corazén?

He descubierto que el estilo de educar del
Sagrado Corazon esta centrado en la
persona.

Cuando comenceé hace ya 30 anos a dar
clase, enseguida me di cuenta, de que no
valoraron mi experiencia, que no tenia ni un
gran curriculum, que no era nada
excepcional, si no el potencial de docente
que me iban a ayudar a ser.

Apostaron por mi, como persona. En todo
este proceso he tenido siempre
acompanamiento de directoras, religiosas,
companeros gque son ya mis amigos.

Entender que un colegio no es una empresa
Yy que nuestro colegio lo hacen las personas.

¢Queé lo hace distinto? Los valores en los que
esta cimentado. Es fundamental su mision
evangéelica, el no perder el carismma de Sofia y
ser autentico, el clima de familia.
Siempre he compartido todos mis
momentos vitales, mis ilusiones, mis
tristezas, mis inquietudes, sufrimientos..me
he sentido parte de un proyecto, que me ha
permitido realizar mi vocacion, no tanto
como profesora sino como educadora y
sobre todo como cristiana.

He integrado en un todo, la llamada que
Dios me hace, ser testigo, desde mi realidad
de su amor, de su Hijo Jesucristo vivo y
resucitado. Dar esperanza y hacer presente,
ya desde aqui, de la vida eterna. Ese es el
sentido de mi vida.

¢ Qué ha cambiado en
tu labor docente?

Me hizo ser consciente de como a lo largo de
todo el tiempo, el Espiritu Santo ha estado y
estda acompanando este carisma de las
religiosas del Sagrado Corazon, que siguen
con fidelidad |la estela de Sofia, a pesar de los
acontecimientos de la historia.

Agradecimiento a la valentia con la que
asumen y defienden su presencia y
permanencia de los colegios, manteniendo
este estilo educador.

Conocer la intrahistoria de la vida de las
hermanas me ha conmovido muchas veces.
Mi carino por ellas y mi admiracion crece
cada vez mas.

Os comparto como el dia de |la oracion ante
el Cristo de la Humildad vinieron las mayores
de la residencia al colegio, después de todo
este tiempo sin vernos, de aislamiento,
miedo vy separacion.

Yo no podia parar de llorar de la emocion
gue me llenaba el alma. Cuanto las habia
echado de menos y cuanto las necesitaba.
Me tendian los brazos sus manos, carino y
alegria.

Ademas, bajé acompanada de un grupo de
alumnos, que percibieron la importancia de
su presencia. A muchas las conocia de su
etapa en el colegio y me di cuenta de todo lo
gue durante tantos anos han sembrado,
cuanta vida entregada, desde |la humildad y
este es uno de sus frutos...

¢ Quées lo que mas te
inspira del carisma RSCJ?

Su vision de futuro, desde los tiempos de |la
Santa Madre, encontrar de modo aterrizado
y concreto, la presencia de su carisma en el
mundo.

Su entrega para dar el amor de Dios. Lo
descubri en este curso con el antiguo
simbolo del pelicano, como representacion
de la congregacion.

Me llamo la atencion porgque aparece en las
catacumbas de los primeros cristianos. Para
alimentar a sus crias lo hace dandoles de |la
sangre de su corazon.

Esto hace Jesucristo conmigo, dar su vida

para gque yo la tenga en abundancia. No hay
amor mas grande.
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Tengo 56 afios y soy madre de tres hijos.
Estudié en el Sagrado Corazén de
Pamplona desde 5° de EGB hasta COU.
Tuve maravillosas profesoras que me
inspiraron mucho como Mercedes Oscoz,
Carmen Gorbena, Maria Carmen Moncasi,
Elena Guzman y Arantxa Munarriz. No
puedo dejar de nombrarlas. Hice
Filologia Hispanica en la Universidad de
Navarra y desde 1988 trabajo en la que
considero mi segunda casa, el colegio de
Pamplona. Doy clase de lengua, latin y
religién en 4° de la ESO. También soy
tutora y coordinadora de Secundaria.

PAMPLONA




Este curso me ha permitido conocer mejor la
historia del Sagrado Corazén y reflexionar
sobre aquellas personas que nos
precedieron en esta tarea educadora. Me he
acercado con admiracion a Magdalena Sofia,
Filipina Duchesne y otras misioneras, a las
distintas madres generales... todas supieron
ser muy generosas con sus vidas y tuvieron
gran capacidad de discernimiento para
responder a las necesidades de las personas
de su tiempo, mantuvieron, enriguecieron y
adaptaron a su época el estilo educador de
Soffa.

He descubierto, leyendo los materiales del
curso, a Sofia Barat, una mujer excepcional,
una mujer muy inteligente, que a los 17 anos
lefa en su propia lengua a Homero, a Virgilio
y a Cervantes, entre otros. Una mujer que, en
los primeros anos del siglo XIX, confiaba en la
posibilidad de educar a las mujeres como a
los hombres, en la posibilidad de desarrollar
su espiritu critico para asi poder transformar
la sociedad. En esta conviccion, Sofia Barat
basoé una vocacion que le llevo a fundar la
primera congregacion religiosa femenina
después de la Revolucion Francesa. Esto le
supuso trabajar muy duramente durante
toda su vida. Su sueno era transmitir una
espiritualidad que cree en el amor libertador
de Jesus, una espiritualidad que tiene como
simbolo de la fidelidad del Dios bueno al ser
humano al corazén de Jesus.

Magdalena Sofia expreso siempre esta
conviccion en el gran respeto con que
hablaba y trataba a sus alumnas,
atendiendo a cada una como Unica,
vinculandose con ellas y siendo indulgente
con las mas dificiles, comprendiéndolas y
creyendo en sus posibilidades hasta el punto
de que necesitaba y solicitaba el trato con
sus ninas y la energia que ellas le aportaban.
Amaba a sus alumnas y se preocupo por
igual de la educacion de las mas ricas y de
las mas pobres fundando Colegios, Escuelas
y Orfanatos. Acogio incluso a las mas débiles
en escuelas especiales para nifhas con
problemas ortopédicos y a sordomudas.

Tuvo gran capacidad de liderazgo y amaba a
sus compaferas como a amigas, a las que
supo contagiar esta vocacion. Aconsejaba,
escuchaba y las apoyaba en este proposito

de transformar la sociedad a través de la
educacion. Una de sus grandes amigas fue
Filipina Duchesne, la cual llevd la
Congregacion a América. Otras se fueron
extendiendo por Europa y hoy su legado
estd en mas de 40 paises.

De alguna forma y con humildad, yo misma
me siento formando parte de esta historia,
primero como alumna y después como
profesora. Y si tuviera que expresar en dos
palabras que significa esto para mi, diria
responsabilidad y agradecimiento.

En este contexto, la responsabilidad que
experimento de estar a la altura es un
acicate que me hace trabajar cada dia con la
misma ilusion de aquel dia de septiembre de
1988 en el que me estrené como profesora.

El agradecimiento todavia es mas dificil de
expresar con palabras, me voy a ayudar de
una imagen que capté de mis alumnos un
dia de invierno en el que esperaban para
comenzar la clase de latin.

Es una imagen que me provoca una gran
emocion. Sentir que he puesto mi granito de
arena para que estos chicos y otros como
ellos se asomen al mundo con esta
sensibilidad del Sagrado Corazén me llena
de gratitud hacia esta congregacion que lo
ha hecho posible.

Y aquella nifa, que en 1975 con diez anos
entré en el Sagrado Corazén, descubre hoy
en esta gran mujer del siglo XIX, alguien a
quien tiene mucho que agradecer y con
quien comparte grandes convicciones
vitales. Y, cuando ahora miro las baldosas de
los pasillos del colegio de Pamplona que
conoci de nifa, veo un suelo sélido en el que
tengo profundas raices, y, cuando levanto la
mirada, descubro un horizonte luminoso y
esperanzador.
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El curso de |la Santa Madre me
sirvio para muchas cosas.

Creo que conocer el pasado en
profundidad nos ayuda mucho a
entender el presente.

¢ Qué has
descubierto de
Filipina Duchesne?

De Rosa Filipina aprendi la generosidad y
la perseverancia y me admiro su
obediencia y entrega. Su fidelidad al
Sagrado Corazdn y su disposicion
incondicional a Sofia y a las necesidades
del momento. Ella es el gran ejemplo de
que no hay edad para cumplir un sueno.

Pienso que Rosa Filipina representa a la
perfeccion la intuicion educadora de la
Santa Madre: "Formar personas capaces
de transformar el mundo sin danarlo".

Ese concepto tremendamente humano y
transgresor que supone alejarse de los
focos, de los aplausos y de los grandes
gestos y por el contrario, implica
coherencia, cultura, esfuerzo y mucho
trabajo en la sombra.

Es probable que haya quien piense que
eso es precisamente algo que no esta
nada de moda actualmente y sin
embargo a mi, precisamente por eso me
parece que, 222 anos mas tarde, es
tremendamente innovador.

‘g, .
L3k Q’

rsci en Espana

ROSA FILIPINA

tenia 42 anos
cuandopartio hacia

AMERICA
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Del contenido del
curso ¢qué te ha
sorprendido?

El curso de formacion que realicé en el
curso 19/20 me permitié profundizar en la
vida de santa Magdalena Sofia Barat y
conocer con mas detalle el crecimiento
personal de Sofia desde su ninez bajo la
tutela de su hermano hasta convertirse en
la Madre General durante 63 anos. Me
sorprendio descubrir |la fortaleza con la
que llevd su cargo, como sus cualidades
como persona y su amor profundo a Jesus
la ayudaron a superar muchas dificultades
y supo transmitir su mision hasta llegar a
nuestros dias.

La intuicion
educadora de
Sofia Barat

¢ sigue siendo
necesaria hoy?

En unos anos agitados social y
politicamente, Sofia Barat quiso
educar a las nifas y prepararlas
para su futuro, un futuro incierto
y convulso que necesitaba
mujeres que, sin tener en cuenta
su condicion social, tuvieran
formacion, valores y fuertes
convicciones religiosas. Hoy en
dia seguimos con la misma
necesidad. Nuestro papel como
educadores del Sagrado
Corazon es dar continuidad y,
transmitir a nuestros alumnos
los valores de Sofia Barat y
formarlos a través de un mismo
proyecto educativo cristiano
para que sepan actuar y dar
respuesta a todas las
necesidades y dificultad
actuales y futuras de nuest
sociedad.

GRISTINA
JOMS

BESOS

¢ Qué has
descubierto de
Filipina Duchesne?

Filipina Duchesne luchoé contra todas las
adversidades para poder llevar la Palabra
de Dios a aquellos que |la desconocian.
Esta fuerte conviccion la llevé a iniciar un
viaje intenso para tener su primer
contacto con las nifnas de los indios
potowatomies a la edad de 72 afos. Su fe
en el Corazén de Jesus la llevo a realizar y
cumplir su misioén.
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¢, Qué te ha
aportado participar
en este curso?

El curso del educador del Sagrado
Corazon me ha permitido conocer mejor
la historia de Magdalena Sofia como
alumna y entender asi cuales son los
valores que se trabajan en nuestro colegio.
Asimismo también me he puesto en la
piel de una auténtica visionaria en el
mundo de |la educacion y la pedagogia, en
un tiempo en el que la mujer no era
escuchada.

En tu tarea diaria,

;cual crees que es tu
principal aportacién a
este estilo educador?

Se podria decir que he podido desarrollar
la capacidad de encontrar, en cada uno de
nuestros alumnos, aquello que los hace
especiales. En este sentido, yo creo gue
puedo aportar esa cercania a la hora de
entender sus necesidades, para asi ayudar
a desarrollar sus propias capacidades.
Creo que puedo aportar una pequena
semilla, gue ayudara a nuestros alumnos a
convertirse en las personas valiosas del
manana.

¢ Qué has
descubierto de
Sofia Barat?

Una de las cosas que me ha llamado la
atencion de Sofia Barat es su procedencia.
Hija de los vinedos franceses, en épocas
de la Revolucién Francesa, crece instruida
por un hermano mayor religioso. Me
sorprende el hecho de que su hermano
parece muy preocupado por desarrollar
todas las virtudes académicas de una nifia
que parece ser una esponja del saber. La
inquietud de Sofia parece no tener limites
en cuando a saber se refiere, a pesar de su
procedencia sencilla. Pero no solo eso, si
Nno gue su ambicion por guerer conocer
parece insaciable.

A lo largo de su recorrido en la formacion
del Sagrado Corazén he podido observar
muchos rasgos que podrian ser
designados (o tachados) de feministas. Lo
cual, para su época, debid ser un gran reto.
Sin embargo, desde mi humilde punto de
vista, esos rasgos tienen simplemente un
lado humanitario y muy inteligente. No
hay que perder de vista que el momento
de formacién de su congregacion,
coincide con una situacion de post guerra
(post-Revolucion Francesa). Es mas, otra
de las cuestiones que me ha sorprendido
conocer es su relacién temporal con
Napoledn y la importancia de la misma.
De hecho, me he confirmado a mi misma
la idea que tenia de Sofia: el de una mujer,
que, a pesar de su procedencia sencilla,
aprendid a saber estar y demostro, y supo
utilizar, su gran inteligencia.

34



22
T‘ JUAN
4 .- cﬂﬂlﬂs
/ ) CHAMARTIN




Del contenido del
curso ¢qué te ha
sorprendido?

Toda persona, en algun momento de su
vida, desea conocer algo de la genealogia
de su familia, de la historia de sus
antepasados; unas veces por curiosidad;
otras, como ayuda para comprender
mejor su propia identidad. Por sentirme
parte de esta familia me intereso, hace
unos anos, realizar el curso y ahora volver
a hacerlo como tutor.

La sorpresa llegd en su momento vy ha
vuelto, al recordarme y hacerme presente
que he hecho de esta pedagogia un “estilo
de vida", un estilo que espero se refleje en
mi vida diaria a través de la actitud de
servicio, de disponibilidad, de cuidado del
otro y del medio ambiente... en definitiva
de testimonio de mi fe viva y activa.

Me sorprende la sabiduria de muchas
frases que leo en distintos documentos
del curso; sirva como ejemplo la sonrisa
que asoma a mis labios, y que mi mente
asocia a la imagen de alguno de mis
alumnos de este curso, cuando leo frases
como esta: “XV. Que se persuadan bien
que la maestra no debe verlo todo, que es
prudente cerrar los ojos sobre muchas
cosas que no comprometen el buen
orden: que no lleguen a castigar sino con
cierta dificultad y después de haber
agotado los medios de la dulzura y la
caridad.”

¢ Qué has
descubierto de
Filipina Duchesne?

Creo que Filipina fue una persona
compleja, con unos proyectos muy claros
pero, al mismo tiempo, con una gran
inseguridad; una mujer muy valiente vy al
mismo tiempo de una humildad cercana
a la falta de autoestima; con un
temperamento que parece fuerte y con
gran conciencia de su debilidad. Una
mujer preparada para cruzar fronteras
pero con dificultad para navegar en su
interior.

Estoy convencido de que la educaciéon
abarca toda la vida y transforma. Prueba
de ello es la valentia y determinacién de
Filipina: con 48 afos se embarca hacia lo
desconocido, cuando finalmente cumplio
su sueno de vivir entre los indios de
Kansas, tenia mas de 70 afos y estaba
enferma. Vivia en un mundo gue
cambiaba dramaticamente.

Frente a las dificultades y la adversidad
que surge en muchos momentos, la
confianza en Dios de Filipina me admira y
me da fuerza para ponerme en camino.
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La intuicion educadora de
_ Sofia Barat,
¢sigue siendo necesaria hoy?

La respuesta a esta pregunta no es otra
que un si rotundo. Sigue siendo necesario
aprender a mirar las necesidades de este
mundo, darles prioridad a las personas,
buscar el desarrollo y crecimiento
personal, enriquecernos en comunidad y
fortalecer las relaciones; sabiendo,
ademas, que todos los espacios son
lugares y son oportunidades para educar y
dejarnos educar por otros.

La educacion en su mas amplio sentido,
no puede entenderse como un espacio
que dé la espalda a la realidad. La escuela
es una parte de los instrumentos que una
cultura dispone para iniciar a los nifos y
los jovenes en sus formas de vida.
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Tratando de encontrar los mejores caminos
para desarrollar esta pedagogia debemos
tener presente la importancia de la relacion,
del ambiente de comunidad. La pedagogia
de Jesus y de Sofia era esa: acercarse al
"otro", dejarle hablar, dejarle sentirse amado,
dejarle sentirse escuchado, dejarle sentirse
aceptado, dejarle ser "persona".

Si logramos hacer de esto una forma de
actuar, nuestra vida y la de los demas
ciertamente sera otra.

Cuanto mas conozco su vida y su propuesta
educativa mas me enamoro de su ideal
pedagogico. Me gusta el estilo de Sofia, claro
y directo, preciso en el asunto a tratar.
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La formacién es una palabra repetida con
gran frecuencia en las cartas de Sofia. En su
pensamiento educativo encontramos uno de
sus intereses mas recomendados: el cuidado y
la formacion de las maestras. Sofia es muy
consciente de que es la obra de Dios la que
estd en juego' y por ello la sigue con toda
atencion. Tanto las cartas personales como sus
circulares, ofrecen muestras evidentes de esta
preocupacion. Tratemos de descubrir en sus
escritos, y, aquilatar mejor, cual ha de ser la
formacién de un educador en los colegios del
Sagrado Corazon.

Su interés en la formacién se despliega en un
triple abanico:

Lo gue se refiere a las materias y
conocimientos de la ensefanza. Los planes de
estudio, desde 1805 vy las elaboraciones
siguientes, especifican materias hasta el
momento no habituales en la ensenanza
femenina. Era una aportacion casi inédita en
la sociedad europea del aquél tiempo. (Quiza
hoy la educacion de la mujer, siga requiriendo,
en otro sentido, una reflexién y tarea
indispensable en este momento). Sofia va
adaptando su proyecto a los nuevos intereses,
materias y métodos que aparecen en los
distintos paises, o necesidades que emergen
alli donde esta implantada la Sociedad. Los
conocimientos, son una preocupacion de Sofia
en la preparacion de las maestras. En sus
cartas a la Congregacion muestra un
pensamiento critico que ayuda a reflexionar? .
Quiere que se adquieran conocimientos que
superen con creces las materias que deben
ensefar. La reputacion de los Colegios podria
deteriorarse si se quedaban atrasados en las
materias de ensefanza, o en los métodos
educativos. La armonia del conjunto del
proyecto educativo, y el hacer amena la la
ensefianza, era también objeto de su interés.
Pide que se sepa establecer un equilibrio entre
el estudio y el cuidado corporal. Saber atender
a las necesidades de descanso y ocio para que
la fatiga no arruine la labor educativa. Saber
ensefar de manera agradable.3
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Un segundo aspecto es el de la personalidad
de las educadoras. Convencida de que nadie
puede dar lo que no es, la educacion que
propone la Sociedad, no es simplemente una
educacion excelente en el campo del
conocimiento, sino que exige el hacer surgir
en las alumnas un talante, un modo de ser,
una calidad relacional de altura humanay
evidentes signos de exquisita educacion.4
Nadie puede transmitir lo que no es. De ahi
gue ella insista constantemente en la calidad
personal de las maestras: pide que en su trato
con las alumnas muestren cualidades desde el
punto de vista humano: amabilidad, firmeza y
suavidad, exquisita educacion, moderacion en
el hablar, atencion, orden y un equilibrio e
igualdad de trato.

También a la afectividad le concedia mucha
importancia. Deseaba que las maestras
ganaran el afecto de las alumnas y de los
padres. Pero alertaba con empeno especial,
que si llegaban a ganar el afecto sobre todo de
las ninas y jovenes, no se sirvieran de ello para
atraerlas tan solo a si mismas. Prevenia a las
religiosas de lo que pudiera retener o desviar
la afectividad todavia tierna y moldeable de las
alumnas. Ponia en guardia ante gestos
exteriores de afecto, preferencias, acoger
atenciones particulares. Una sabiduria, que, en
los tiempos actuales comprobamos que
muchos no siempre la han tenido en cuenta.

Todo ello exigia en la formacidn de las
maestras, un desarrollo humano segldn sus
potencialidades. Instaba a las superioras a que
estudiaran las cualidades de cada una y
fueran acompanandolas para gque
desplegaran sus dones y capacidades.>
Alentaba a que se siguiera con interés a cada
una, y que se estuviera atenta a su progresion.
Si normalmente se empezaba por darles
clases de las pequenas, al inicio de su
trayectoria educativa, pedia que se intentara ir
invitando a las maestras a ir dando clases



superiores conforme se viera que la persona
tenia capacidades para ello. No estaba esta
recomendacién en contradiccién con su
aprecio de las maestras de pequenas; al
contrario, decia que las maestras de pequenas
eran las mas importantes para dejar la mejor
de la huella educativa en ellas.

Una dltima dimension, que en realidad era
prioritaria, era la calidad espiritual y la vida de
fe que se pedia de cada una de las maestras. El
objetivo principal de la obra de la educacién
era la renovacion de la Sociedad y de la Iglesia
a través de una vida de fe y de amor.6 Ello
exigia mirar a las alumnas desde una
perspectiva de fe7 e implicaba el ellas como
una maternidad espiritual.® La transmisién de
la devocion al Corazén de Jesus y de Maria era
el camino para reanimar y establecer en las
alumnas una fuente de transformacién de la
sociedad a la que estaban llamadas a “edificar
sin herir".? No se transmitia esta devocién
tanto a través de contenidos doctrinales sino a
través de un hacer atractivo ese mismo
Corazoén, transparentado en las virtudes que
irradiaban y comunicaban por ésmosis las
maestras,’® y que daba sentido y forma a la
misma estructura del Colegio.

La formacion sdlida de los educadores es una
caracteristica esencial en la tradicion
educadora del Sagrado Corazon. Alentarla y
mantenerla, es misién que ha de seguir
inspirando hoy la calidad educativa en la
familia del Sagrado Corazoén.

NOTAS AL PIE

[1l También, querida Elisa, cuento contigo como
conmigo para ayudarnos a consolidar, extender,
perfeccionar especialmente la obra que nuestro buen
Maestro se ha dignado confiarnos a pesar de nuestra
indignidad, ... por lo gue nuestro primer cuidado debe
ser elegir y formar para ello. a la Madre Elisa de
Bouchaud en La Ferrandiere Roma 8 de abril de 1851.

[2] La mayor parte de nuestras alumnas salen de
nuestras casas habiendo aprendido muchas cosas, pero
no sabiendo ninguna, porque las maestras ellas mismas,
no tienen un gran fondo de instruccion, y no hacen sino
aflorar las materias, y dando importancia a las que son
mas agradables, descuidan las otras. Cartas circulares
Vol. Il Carta VII. Paris, 11 de noviembre de 1833,

[3] Te recomiendo a Adriana, ayudala con tus consejos
para gue se interese en la obra de Dios y haga lo posible
para hacerse agradable a |las alumnas instruyéndolas de
modo Util y agradable. Las alumnas de Grenoble no

pueden ser conducidas como las de Gante. A M.
Teresa Maillucheau Paris 21 de octubre de 1816.

[4] , debemos cultivar a las alumnas con cuidado vy
ensenarles adoptando los métodos mas habiles y
anadiéndoles el cuidado diario de la cortesia, el porte,
el tono correcto que debe constituir una buena
Educacion... haremos todo lo posible para establecer
estos dones sobre |la base de una piedad iluminada,
s6lida y basada en la fe;. a la Madre Emma de
Bouchaud en Besancon Paris 16 de enero de 1843.

[5] Pido a la superioras y maestras de novicias, y a las
maestras de estudios, que den o hagan dar clases a
todas aquellas que sean susceptibles de recibirlas
impulsando a cada una segln su capacidad y
extender incluso estos cuidados a las bellas artes, que
nos son necesarias Circulares Vol. | Carta XVIl Conflans,
29 de diciembre de 1845.

[6] El fin de esta Sociedad es, pues, glorificar al Sagrado
Corazon de Jesus, trabajando en |la salvacion y
perfeccion de sus miembros, por la imitacion de las
virtudes de que este Divino Corazon es centro y
modelo, y consagrandose, cuanto puede hacerlo la
mujer, a la santificacion del préjimo como a la obra
mas querida del Corazén de Jesus. También se
propone honrar con particular culto al Santisimo
Corazon de Maria, tan perfectamente conforme en
todo al Corazén adorable de su divino Hijo Jesus.
(Const. Sociedad Sdo. Corazon Plan Abreviado n® 4.)

[7] Gocen, en cambio, viendo en las nifias que les han
sido confiadas, almas rescatadas con la sangre de
Jesucristo. Const. 1815 n® 175

[8] Tendra con ellas un corazén de madre, procurando
ganar su confianza por su dulzura y su bondad. Const.
1815 n® 199.

[9] Han de formar jovenes, llamadas, en su mayoria a
vivir en un mundo al que deben edificar sin herirle, y
por lo mismo, han de conocer y seguir sus usos, en
todo lo que no se opone a las reglas del Evangelio.
Const. 1815 n° 176

[10] Todas... deben recordar siempre que la humildad,
la dulzura y la bondad, seran los principales medios
para ganar la confianza de sus discipulas y para que
fructifiquen las semillas de las virtudes que hubieren
sembrado en ellas... deben tener a las nifias un afecto
sincero y tierno. En el Sagrado Corazon de Jesls
hallaran este amor verdadero a sus alumnas, y asi sera
un amor sin debilidad, sin familiaridades excesivas, sin
preferencias ni atencién a las apariencias y a las
cualidades exteriores. Sera un amor tierno y delicado,
pero noble, puro y desinteresado. Al procurar ganarse
el corazon de las ninas, solo pretenderan ganarlos para
Jesucristo y llevarlas a él. 201
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con los nuevos tiemp

Mucha era la expectacion por esta segunda
pelicula de la catalana Carla Simén, sobre todo
tras obetener el Oso de Oro del Festival de
Berlin. Su pelicula “Alcarras”, con actores no
profesionales, cumple la mayoria de las
expectativas, porque es una historia que habla
de autenticidad, de ese paraiso perdido del
corazén de cada uno, donde la vida (y la
convivencia) era mas humana, mas sincera, mas
limpia.

Situada en un pueblo agricola a pocos
kilometros de Lleida, una familia ve
desmoronarse su sistema de vida basada en el
campoy los arboles frutales, al perder las tierras
que trabajaban desde hacia ochenta anos,
porque sus duefios quieren dedicarlas a la
instalacion de placas solares.

o 2’ .
"' ALCARRAS (2022)
Estrenada en cines el 29 de abril 2022 y muy

%

por Teresa Goma

pronto disponible en plataformas

La impotencia del momento, el realismo de las
circunstancias redinen a la familia en una ultima
oportunidad de recolectar juntos los
melocotones que en la pelicula, y en la realidad,
son mucho mas que una fruta: son un modo de
honrar la familia, la tierra y la identidad.

Sus silencios, sus miradas, las tensiones que
tiene que afrontar y resolver, el sentido de
familia a pesar de todo... hacen de esta pelicula
un ejemplo impagable de esa herencia no
material que pasa de abuelos a padres y nietos y

qgue asegura la perviviencia de la cultura familiar.




COCO (2017)

Suscripcion Diney plus y alquiler en diversas plataformas

Una pelicula de animacion no es necesariamente una
pelicula para nifos, o no solo para ninos. Desde |los grandes
éxitos de Disney de todos los tiempos hasta el dia de hoy,
muchos largometrajes "de dibujos” han merecido |a
aclamacion de la critica y el publico, hasta el punto de
convertirse en un referente social de su tiempo.

Coco es una pelicula sobre la tradicion familiar, pero en
sentido ambiguo. Miguel un nifno de doce anos tiene un don
innegable para la musica, pero su familia no quiere potenciar
lo que es su pasion autodidacta porgue muchos anos atras,
su tatarabuelo abandono a su mujer para desarrollar su
carrera de musico. Desde entonces la musica ha estado
prohibida en aquella familia. Miguel debera convencer a su
familia para superar esa rigida norma, reconciliarse con su
don y afrontar su propio destino.

Todo ello con el marco de un concienzudo homenaje a

Meéxico: su estética, sus colores, sus tradiciones... que parece

que traspasan la pantalla y nos trasladan de verdad hasta alli ls £
coincidiendo con la fiesta mexicana por excelencia, donde =
honrar a los familiares difuntos y su presencia misteriosa

entre nosotros, el Dia de los Muertos.




Nos alegra constatar que, en algunas provincias, la
colaboracién con los laicos es una de las formas de
garantizar que nuestra misién educativa siga floreciendo, /; e

a pesar de los cambios demogréficos. (...) En México se ha
creado un postgrado para educadores del

Corazén con titulacién universitaria que se ha podido Y %
exportar a otras provincias que lo han adaptado a sus propias |
realidades. "
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